
 

  

 
  

* V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika. 
                                                                                                          
                                                                                                                                      Organizator šol. prehrane 
                                                                                                                                                Veronika Zubin 

                                           

JEDILNIK    02. 12. 2024 – 06. 12. 2024 
 
 

PONEDELJEK  
MOŽNI 
ALERGENI 

MALICA polbeli kruh, sirni namaz, čaj, sadje G-PŠ,L, 

KOSILO polnozrnate testenine z bolonjez omako, trdi ribani sir, solata s koruzo G-PŠ, L, J 

POP. MALICA hrustljavi kosmiči z lešniki, mleko L, G-O, O 

TOREK   

MALICA bombeta s semeni, piščanja prsa, eko kisle kumarice, čaj, sadje  G-PŠ, SE 

KOSILO jota z repo, pisano pecivo  G -PŠ,J, L 

POP. MALICA črni kruh, sadna skuta G-PŠ, L 

SREDA   

MALICA eko krof z marmelado, mleko, sadje                                                            +sm G-PŠ,L,  

KOSILO brokolijeva juha, rižota s puranjim mesom in zelenjavo, radič s fižolom  LZ, L, G-PŠ,  

POP. MALICA polnozrnat prepečenec, sadje  G-PŠ 

ČETRTEK   

MALICA sirov polžek, sadno zelenjavni sok, sadje                                                   +sšs         G-PŠ,L 

KOSILO goveja juha z zakuho, junčji zrezki v zelenjavni omaki, testenine vlivanci, 
solata s čičeriko 

G-Pš, L  

POP. MALICA štručka, bio kefir G-PŠ, L 

PETEK   

MALICA parkelj, kakav, sadje                                                                          G-PŠ, L,J 

KOSILO file brancina, maslen krompir, kremna špinača, zelena solata L, R 

POP. MALICA fit štručka, pomarančni sok G-PŠ 

 

ZAJTRK vsak dan porcijski. 
 
Šolska shema. Učencem ponujamo sadje in zelenjavo iz SŠS in mleko in ml. izdelke iz SM   
V tem tednu: (eko mleko, paprika). 
 
 
 

Jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzročajo alergije ali preobčutljivosti (Uredba EU1169/2011, Priloga II) 
G –gluten, RA-raki, J- jajca, R-ribe, A-arašidi, S-zrnje soje, L-laktoza, O-oreščki,  LZ-listna zelena, GS-gorčično seme, 
SE-sezam, SO2-žveplov dioksid, sulfiti, VB-volčji bob, M-mehkužci 
 
Žita, ki vsebujejo gluten. 
G–PŠ   pšenica, G–R  rž,  G–J ječmen G–O  oves, G-P pira, G–K kamut  

 


