Jutranje varstvo je oblika vzgojnega dela z u€enci 1. razreda in drugimi uéenci, ki pred poukom
potrebujejo varstvo.

Jutranje varstvo mora biti strokovno vodeno. Glede na dogovor med starsi in Solo ter po presoji
ucitelja lahko zajema:

e zajtrk,

* pocitek,

e sprostitveno dejavnost in

e pripravo na pouk.

V okviru splosnih ciljev jutranjega varstva je u¢encem potrebno:

e zagotoviti varno in vzpodbudno okolje, v katerem lahko pric¢akajo pouk;

¢ organizirati pocitek ali po izbiri dejavnosti, ki jih veselijo, sprostijo in aktivirajo za pouk;

¢ zagotoviti u€no pomoc, Ce izrazijo Zeljo po nje;j.

Za ucence prvega razreda je JV brezplacno, za ostale ucence starsi placajo prispevek. Zajtrk je placljiv in je postrezen ob 7.20.



PODALISANO BIVANIE

Podaljsano bivanje je oblika vzgojno-izobrazevalnega procesa, ki jo Sola organizira po pouku in je namenjena uc¢encem od 1. do 5. razreda.
V podaljSano bivanje se ucenci vkljucujejo prostovoljno s prijavo starSev v okviru pravil, ki jih doloci Sola.

Cilji podaljsanega bivanja se prepletajo in nadgrajujejo z vzgojno-izobrazevalnimi cilji pouka.
V okviru splosnih ciljev podaljSanega bivanja je u¢encem potrebno:

e zagotoviti vzpodbudno, zdravo in varno psihosocialno in fiziéno okolje za razvoj in izobraZevanje;

¢ omogociti redno, samostojno in uspesno opravljanje obveznosti za Solo in jim v primeru potrebe nuditi ustrezno strokovno pomoc;
e omogociti skupno nacrtovanje in izbiranje aktivnosti in s tem sooblikovanje programa posamezne dejavnosti;

e omogociti razumevanje pomena vednosti in znanja za odras¢anje in osebni razvoj;

e omogociti razumevanje pomena kakovostnih odnosov v skupini vrstnikov za dobro pocutje in skupne dosezke.

Podaljsano bivanje mora biti strokovno vodeno. Vsebovati mora naslednje elemente:
¢ prehrano,

e sprostitveno dejavnost,

* samostojno ucenje,

e ustvarjalno preZivljanje prostega ¢asa.




KOSILO

Kosilo je dejavnost, v okviru katere poteka priprava na

kosilo, s poudarkom na kulturi prehranjevanja, in prehrana
ucencev v organizaciji Sole. V niZjih razredih je treba
nameniti pripravi na kosilo ve¢ ¢asa kot v visjih.




